Id6skoruak Gondozohaza

Idéskoruak Gondozéhaza - Kébanyai Szivarvany Nonprofit Kft., 1108 Budapest, Sttéde u. 4.
Jelentkezni lehet személyesen, telefonon, elektronikusan az alabbi elérhetéségeken:

Személyesen: 1108 Budapest, Sutéde u. 4.
Telefon: 06/70/502-3719
E-mail: kobanyaiszivarvanyidosek@gmail.com

A jelentkezéshez szikséges nyomtatvanyokat az intézményinktdl lehet kérni. A személyesen é
rdeklédddbket hétfétél-csitdridkig 8-16 dra, pénteken 8-13 déra kézott varjuk szeretettel.
Megkézelithetd: Kébanya-Kispest metrovégalloméastél és az Ors vezér tértél a 85-6s autdbuss
zal, K6banya Als6 Vasutallomastol a 117-es autdébusszal.

Az Id6skoruak Gondozéhazaban azoknak az idéskoruaknak biztositunk elhelyezést, akik 6nma
gukrél betegségiik miatt, vagy mas okbdl otthonukban idélegesen nem képesek

gondoskodni.

Az elhelyezésre ideiglenes jelleggel legfeljebb egyévi id6tartamra kertlhet sor.

Az Id6skoruak Gondozohazanak ellatasi teriilete: Budapest févaros kézigazgatasi

tertilete.

Az Id6éskoruak Gondozohazaban a jogszabalyi eléirasoknak megfeleléen nydjtjuk a teljes

korii ellatasokat:

Lakhatas biztositasa: Az atmeneti gondoz6haz az intézmény tetéterében talalhato, lakdszobai

altalaban 25 négyzetméteresek firdészobaval, alapbutorzattal,
névérhivéval ellatottak.
Etkeztetés megszervezése: Az intézmény f6z6konyhat miikddtet, amely korszer(ien felszerelt,
megfelel a HACCP &ltal tamasztott kbvetelményeknek. A lakok

részére Otszori étkezést, tovabba az orvos altal eldirt dietakat

biztositjuk.

Ruhazat, textilia biztositasa: Az intézményben éI6 lakdk a sajat ruhazatukat hasznaljak, ezzel
is szeretnénk segiteni az otthonossag erzésének kialakulasat. A

lakOk az intézmény textiligjat veszik igénybe kivéve, ha a sajat

textiliajukat szeretnék behozni. A ruhazat

tisztitasarodl az intézmény mosodaja gondoskodik.

Egészségiligyi ellatas biztositasa: Az egészségigyi ellatas keretében gondoskodunk a lakék:

- egészségmeglrzését szolgald felvilagositasarol,

- a jogszabaly altal eldirt raszamban az orvosi ellatasardl,

- szUkség szerinti alapapolasarél, a szakapolasi tevékenységek kivételével,

- a személyi higiéné biztositasarol,
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- a gyégyszerezésrél,

- az eétkezésben, a folyadékpotlasban, a hely- és helyzetvéltoztatdsban, valamint a kontinenciab
an valé segitségnyujtasardl,

- szakorvosi, illetve stirg6sségi ellatdsahoz valdé hozzajutasardl,

- kérhazi kezeléséhez val6é hozzajutasardl,

- a jogszabalyban elGirt alapgyogyszerellatasarol,

- a test tavoli gydgyaszati segédeszkdzeinek biztositasarol.

Az intézményben a lakdk személyes sziksegleteinek kielégitése érdekében szakszerliségen al
apuld, hatékony, szeretetteljes és emberkdzpontu apolast, gondozast biztositunk.
Mentalhigiénes ellatas biztositasa: a mentalhigiénés ellatas ennek keretében biztositjuk:

- a személyre szabott bAndsmddot,

- a konfliktushelyzetek kialakulasanak megelézése érdekében az egyéni, csoportos megbeszél
éseket,

- a szabadidé kulturdlt eltdltésének feltételeit,

- a szlUikség szerinti pszichoterapias foglalkozast,

- a lakok csaladi és tarsadalmi kapcsolatai fenntartasanak feltételeit,

- a gondozasi tervek megvaldsitasat,

- a hitélet gyakorlasanak feltételeit, és

- seqitjik, tamogatjuk az intézményen bellli kis k6z6sségek, tarsas kapcsolatok kialakulasat és
mUiikbdését.

Mindent megteszlink a lakok testi-lelki aktivitasa fenntartasanak, meg6rzésének érdekében. A
lakOk koranak, egészségi allapotanak, kepességeinek, egyéni adottsagainak és érdeklédési
kérének figyelembevételével szervezzik programjainkat:

- aktivitast segitl fizikai tevékenységek: séta; torna; sporttevekenységek; fekvébetegek levegbz
tetése; agytorna,

- szellemi és szOrakoztato tevékenységek: eldadasok; versek, novellak felolvasasa; kartya- és t
arsasjatékok; szellemi vetélkeddk; szbjatékok; zenehallgatas; irodalmi déleléttok;
ismeretterjesztd, jatékfilmek, vigjatékok, operettek vetitése,

- kulturalis tevékenységek: rendezvények; innepségek; zenés kavéhaz; névnapok és szlletésn
aposok kdszéntése.

Délutanonként zenehallgatassal; domin6zassal; kartyazassal; képkirak6zassal; szinez6kkel; kif
est6kkel varjuk a lakdkat és kivanjuk élvezetesebbé, szinesebbé tenni a szabad idejiket.
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